Kérper und
Geandhelt

KATHARINA VON GADOW
zertifizierte Diat- und Erndhrungstherapeutin VFED
Ernahrungstherapie - Ernédhrungsberatung - ganzheitliches Gesundheitscoaching
Nordic Walking - Begleitende Kinesiologie

Eine erndhrungstherapeutische Beratung gemaf § 43 Abs.1 Nr. 1 SGB V
durch eine qualifizierten Ernahrungsberater ist notwendig. (Die Zuweisung ist Budgetneutral)

Name,Vorname:

Stralle, Nr.: PLZ, Ort:
Krankenkasse: Vers.-Nummer:
Telefon: Geb.-Datum:

Indikator(en) fiir die ernahrungstherapeutische Beratung:

Stoffwechselbeschwerden

O Adipositas (BMI > 30)

o Ubergewicht (BMI > 25 mit Begleiterkrankung)
O Diabetes mellitus Typ 2

O Fettstoffwechselstérung

Form:

O Steatosis hepatis

O Hyperurikdmie/Gicht

O Endometriose/PCO/Wechseljahrsbeschwerden

Magen-Darm-Storungen

O chron. entz. Darmerkrankung
Form:

O Reizdarm

O Obstipation/Diarrhoen/Reflux 6sophagitis
O Gastritis

O Z.n. Cholezystektomie

Mangelerndhrung/Essstérungen
O Bulimie/Anorexie/Binge Eating

Lebensmittel-Unvertraglichkeiten
O Fruktosemalabsorption

O
O
O
O

Histaminintoleranz/unvertraglichkeit
Laktoseintoleranz/unvertraglichkeit
Zoliakie/Sprue/gluteninduzierte Enteropathie

Krebserkrankung

Form:

Sonstige Erkrankungen

AMD

Ooo0Oo0oo0oaogad

Form:

Hypertonie/Herz-Kreislauferkrankung
Hyper-/Hypothyreose/Hashimoto thy./M. Basedow

Osteopenie/Osteoporose
Rheumatoide Erkrankungen
Nierenerkrankungen

O Epilepsie/MS/Migréne

O Vitaminose |

Form: |

Ort, Datum Arztstempel/ Unterschrift des Arztes

Katharina von Gadow Tel. 0151/62450297 Deutsche Skatbank/VR-Bank

c/o Praxis Dr. med. I. Hentschel & S. Mertens bonn@koerpergesundheit.de BIC: GENODEF1 SLR
Friedrich-Breuer-Str. 62 www.koerpergesundheit.de IBAN: DE71 8306 5408 0004 6918 22

53225 Bonn USt-IdNr.: DE28 571 3418

VFED



