
Einladung  
PATIENTENTAG DES BRUSTZENTRUMS

Samstag, 10. September 2016
14.30 – 18.00 Uhr in den 

Konferenzräumen

Zertifiziertes Brustzentrum
Deutsche Krebsgesellschaft e. V.
Onkozert

ANMELDUNG
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Bitte melden Sie sich schriftlich, per Fax, per E-Mail 
oder telefonisch bis zum 01.09.2016 an.

Anmeldungen an:
Sekretariat
Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe

GFO Kliniken Bonn

Betriebsstätte: St. Marien-Hospital 
Robert-Koch-Straße 1 · 53115 Bonn
Tel.  0228 505-2201 · Fax  0228 505-2211
elke.untch@marien-hospital-bonn.de

   Ich nehme an der Veranstaltung mit   
Personen teil.

Name 

Straße 

PLZ/Ort 

Tel. 

E-Mail 

Robert-Koch-Straße 1 
53115 Bonn-Venusberg
Tel. 0228 505-0 
Fax 0228 505-2019
info@marien-hospital-bonn.de 
www.marien-hospital-bonn.de

Ja zur Menschenwürde.

Ja zur Menschenwürde.

Ja zur Menschenwürde.

Ja zur Menschenwürde.



Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Angehörige und Interessierte,

in diesem Jahr haben wir von der Selbsthilfegruppe der 
Frauenselbsthilfe nach Krebs am Marienhospital gemein-
sam mit dem Marienhospital den Patiententag geplant und 
organisiert. 

Jeder*, der eine Krebsdiagnose erhalten hat, ist zunächst 
völlig überfordert. Niemand weiß, was auf ihn zukommt. 

Wir vertrauen unseren Ärzten. Aber es gibt vieles, womit 
wir uns selbst helfen und unsere Selbstheilungskräfte 
unterstützen können; vieles, das uns zeigt, wie schön 
das Leben trotz und mit der Diagnose dennoch ist. 

Gibt es eine Krebsdiät? Frau Katharina von Gadow spricht 
über Ernährung bei Krebs aus ernährungswissenschaft-
licher Sicht. Ayurveda, die vielleicht älteste ganzheit-
liche Heilkunst der Menschheit wird uns in ihrer heu-
tigen Form von Frau Uschi Schnell nahegebracht. Frau 
Dr. Sylvia Brathuhn hat uns mit ihren Vorträgen schon 
bei früheren Veranstaltungen gefesselt. Es geht um den 
Umgang mit und die Bewältigung von Angst und Sorge.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf einen regen Er-
fahrungsaustausch. 

A. Klatte-Wahl    Prof. Dr. V. Pelzer   

14.30 Uhr Begrüßung
 Prof. Dr. V. Pelzer/Dr. V. Buchmann

14.35 Uhr Begrüßung
 Frau A. Klatte-Wahl

14.40 Uhr Ernährung bei Krebs
 Frau K. von Gadow

15.10 Uhr Diskussion

15.20 Uhr  Ayurveda
 Frau U. Schnell

15.40 Uhr Diskussion  

15.50 Uhr  Mit sich selbst befreundet sein – ein 
Weg mit Ängsten und Sorgen umzugehen

 Frau Dr. S. Brathuhn 

16.20 Uhr Diskussion

16.30 Uhr  Besuch der Infostände und 
Gesprächsecken

  Infostände der drei Referentinnen · 
NetzwerkstattBrustkrebs e.V. · Männer 
mit Brustkrebs e.V. · WIR (Männer 
betroffener Frauen) · Sport bei Krebs · 
Shiatsu

17.00 Uhr Erfahrungsaustausch und Erfrischungen

Frau Antje Klatte-Wahl
Leiterin der Selbsthilfegruppe 
Frauenselbsthilfe nach Krebs e. V. 
am St. Marien-Hospital Bonn

Katharina von Gadow
Ernährungs- und Gesundheitscoach
Diät- und Ernährungsberaterin VFED

Uschi  Schnell 
Dozentin für ganzheitliche 
Ayurveda Koch- und Esskultur

Frau Dr. phil. Sylvia Brathuhn
Landesvorsitzende der Frauenselbsthilfegruppe nach 
Krebs Rheinland-Pfalz/Saarland, Betreuung der Selbst-
hilfegruppe in Neuwied, Arbeitsschwerpunkt „Trauer-
begleitung“, Engagement in der Hospizbewegung

Prof. Dr. med. Volker Pelzer
Chefarzt der Abteilung 
für Gynäkologie und Geburtshilfe
St. Marien-Hospital Bonn

Dr. med. Volker Buchmann
Oberarzt Senologie der Abteilung für 
Gynäkologie und Geburtshilfe
St. Marien-Hospital Bonn

PROGRAMM REFERENTEN

*  Wir möchten nicht ausschließlich die Frauen, sondern auch die Män-
ner mit (Brust)-Krebs ansprechen; leider auch eine Form der Gleich-
behandlung von Mann und Frau. Wir verwenden daher oftmals die 
männliche Form und meinen damit natürlich Frauen und Männer.


